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A PROPOS DE LA MJA B

VILLE DE
Beaucouzé

La ville de Beaucouzé a confié l'organisation de la
gestion de la "Mission Jeunesse Ainés" a l'association
d'éducation populaire Léo Lagrange Ouest.

La MJA propose une approche intergénérationnelle
conviviale a travers des activités de loisirs, de
laccompagnement de projets, des dispositifs
d'engagement locaux (avec notamment l'expérience du
bénévolat), un espace d'écoute et des ateliers créatifs.
La MJA s'adresse aux 11-14 ans, aux 15-17 ans, aux 18-
30 ans, aux parents d'adolescents, aux musiciens, et

aux ainés (60 ans et plus).

Le projet propose des activités lors du temps
libre pour favoriser l'épanouissement de
chacun.

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

MODALITES D'INSCRIPTIONS

Dossier d'inscription et cotisation annuels (année civile)
- Beaucouzéens =10€
- Hors Beaucouzé = 20€

Modes de paiement : espéces, chéques ou chéques vacances.
Contactez-nous au 06 61354510




L'EQUIPE DE LA MJA

ANTOINE
MOREAU

~ COORDINATEUR
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\V ACCUEIL DE LOISIRS

L'ALSH 11-17 ans est ouvert du lundi au vendredi
de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h30 et encadré
par des animateurs.trices diplomé.e.s.

La MJA reste ouverte sur les temps méridiens, les jeunes
souhaitant pique-niquer en autonomie sont sous la
responsabilité de leurs responsables légaux.

Merci de prévoir une tenue adaptée en fonction
de I'activité et une gourde.

Inscriptions aux activités

Certaines activités nécessitent une inscription au préalable:

e Pour les jeunes de 11 a 13 ans: inscription par un
responsable Iégal par mail, par téléphone ou au Domino;

e Pour les jeunes de 14 a 17 ans: inscription par mail, par
téléphone ou au Domino aupres de I'équipe d'animation;

e Pour toute activité payante: inscription a réception du
paiement en amont de l'activité.

Horaires d'inscription sur place au Domino: 10h, 14h ou 18h.

Contacter I'équipe d'animation: mja@beaucouze.fr
06.19.62.51.05 - 02.41.72.81.89
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Mercredi 03 Juillet

ATELIER CREATION DE BIJOUX "“
15H/1TH .
DOMINO N

Création de boucles d'oreilles ,d'un e
collier ou d'un bracelet pour briller &+

cet été
o $
17TH30: . l\ ; ,f
Inscriptions et échange pour le _
séjour ainés “Marais Poitevin” ss a\*r.
e P
Jeudi 04 Junlet
COUZETTE
LES JEUX DITS
16H/21H30

Nous serons la !!l

Venez nombreux profiter du grand air et
de cet esprit guinguette

16h : Jeux de cartes (belote, tarot,
bataille)

18h: TTMC: Un theme ,une question plus
ou moins facile pour une seule réponse
20h : Concert Camilo Show: Compositeur
et DJ ,incroyable pianiste




ANIMATION AINES

ATELIER DETENTE
15H /17H
DOMINO
Quoi de mieux pour
commencer I'été :
création d'une creme
hydratante fouettée, une
pose de vernis, et finir par un
bain de pieds relaxant

PREPARATION
P'TIT DEJ
14H30/17H

Pour pouvoir partager ensemble
le p’tit de demain ,quoi de mieux
que de réaliser nos brioches

Avos tabliers

INSCRIPTION NECESSAIRE
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ANIMATION AINES

P'TIT DEJ
DOMINO

10H/11H30

bien dorées suivi d'un petit
jeu pour nous réveiller !l

BOOK PHOTOS
14H30/17H
DOMINO

Des perles rares sont au sein
de la MJA . Venez vous
remémorer et découvrir des
moments dans le passeé.
Quoi de mieux que de réaliser

I'album MJA
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ANIMATION AINES

e 0,%

QuiZZ JO
14H30/17H

SALLE DE L’HERMITAGE

Le théme est une évidence
“Les Jeux Olympiques”
A vos marques ,préts ,partez
Testons nos connaissances
ensemble

COUZETTE
LES JEUX DITS
16H/21H30

.« Nous serons la !l!' Venez nombreux
profiter du grand air et de cet esprit
guinguette
16h: Jeux KO
18h: Le bingo loto de la MJA est de retour
avec de nombreux lots

20h : Concert “Les deux Mois’Elles “: 2
chanteuses accompagné d’un pianiste
| pour partager leur répertoire
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Vendredi 12 Juillet

CAFE PAPOTE
15H/17H
DOMINO

Un moment pour se
retrouver a la MJA sous le ~
parasol et un café suiviun o . ~ .

jeu de société si le coeur vous, '

en dit ﬁ‘ ‘

Lundi 15 Juillet
STAGE ROBOTIQUE

10H/12H
DOMINO

. Unstage sur 2 jours:

B création de robots sur 2
matinées en groupe
animé par Antoine



Lundi 15 Juillet

PREPARATION
P'TIT DEJ
14H30/17H
Direction, I'Allemagne,
réalisons des Bretzels,
pains aux céréales .  F
Attention ,il faut bien lire la
recette!!

-

INSCRIPTION NECESSAIRE

Mardi 16 Juillet

P'TIT DEJ
DOMINO
10H/11H30

Deuxieme rdv de I'été .
Partons voyager
Direction : I'Allemagne et
son traditionnel p'tit
déjeuner

i \ INSCRIPTION NECESSAIRE



Mardi 16 Juillet

STAGE ROBOTIQUE
10H/12H
14H/17TH
DOMINO

Apres ces 2 matinées de
création, I'apres midi sera
dédié ades défis, des
combats de vos réalisations

Mardi 16 Juillet

QUILLING
15H/17H
DOMINO

Des bandes de papiers de
couleurs, un stylet pour
enrouler celles—- ciet de la
patience pour réaliser une

ceuvre collective




Mercredi 17 Juillet

JEUX DE SOCIETE
14H30/17H
SALLE DE L’HERMITAGE

Les jeux de société viennent a
la salle de I'Hermitage .
Découvrons en autre le

célebre jeu “Le Tac tik “ et
d’autres jeux
La belote sera également

___I“__presente | acht

Jeudi 18 Juillet
COUZETTE

LES JEUX DITS
16H/21H30

! . Nous serons la !!! Venez nombreux profiter
. dugrand air et de cet esprit guinguette

16h : Jeux de plateau et espace lecture avec
la Bibliocyclette

)<
F R
n

: , 20h: Concert “Ptit J Bus “: 5 musiciens vous
e invitent a une soirée rock et festive

18h: Jeux des enchéres




Dimanche 21 Juillet

DIMANCHE 3 D
12H/18H
SALLE DE ’HERMITAGE

Un dimanche ensoleillé en
mode vacances
salades composées réalisées
par chacun ou un dessert
a vous de choisir!

Lundi 22 Juillet

PREPARATION
P'TIT DEJ
14H30/17H

DIRECTION :
L’ANGLETERRE

% Descakessalés etsucrés
& seront les recettes du jour avec
vos idées et envies



Mardi 23 Juillet

P’TIT DEJ
DOMINO
10H/11H30
Dégustons ces différents
cakes accompagnés d’un thé
anglais

CATERING LTT
Devenez bénévole pour une
journée : préparation d’un

repas du midi pour des
artistes en herbe a la MCL

A . Mardi 23 Juillet

;4" -

b ATELIER ECRITURE
GAZETTE
15H/17H
DOMINO

Un atelier écriture en vue
sous le signe de I'été ,des
vacances



AN||V|A110NAiNE’s

s !ﬁ ""’ _

MARCHE ET CUISINONS
10H RDV AU MARCHE

Ca fait longtemps que I'on
ne s’est pas retrouver au
marché.

Rdv sur la place a 10h pour
réaliser ensemble notre
repas du midi

SPECTACLE
” STARTING BLOCK”
18H30/19H30
DOMINO

“Théo ,jeune homme sans grande envie
Jfait la rencontre et découvre a travers
le sport que sa vie va changer “

Un spectacle suivi d’un débat autour
des valeurs du sport et de I’olympisme
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Jeudi 25 Juillet

COUZETTE
LES JEUX DITS
16H/21H30

Nous serons la !!! Venez nombreux
profiter du grand air et de cet esprit
guinguette
16h: Jeux en bois :palets ,pétanque
molkky, cornhole

18h: Hamburger quizz traditionnel jeu
de la Couzette

20h : Concert “ Les Sol'R “: groupe de f
variétés frangaises pour vous faire

voyager un soir d'été .

Vendredi 26 Juillet

GRANDE TABLEE A
TRELAZE
RDV A 11H15
SALLE DE L’HERMITAGE

Une grande tablée ,un
pique —nique ,des
rencontres et un aprés
jeux ou découverte du
jardin avec des bénévoles
gue de mieux !!!



Lundi 29 Juillet

PREPARATION
P'TIT DEJ
14H30/17H
DOMINO

DIRECTION /PORTUGAL
Les pasteis de nata:

délicieux et que de plus pour
voyager

Mardi 30 Juillet

P’TIT DEJ
DOMINO
T10H/11H30
Partageons ensemble en
voyageant destination Portugal
suivi d’'un jeu si ca vous dit !!
PIQUE-NIQUE
TOURNOI AVEC SCB
PETANQUE
14H30/18H30
Tournoi avec les licenciés
T du SCB Pétanque . Que de
S défis !l




Mercredi 31 Juillet

PARC DE MAULEVRIER
RDV 10H
SALLE DE L’HERMITAGE

Découvrons ce magnifique
parc oriental, avec la
sérénité du lieu, dont les
paysages, I'histoire et
I'ambiance sont une
invitation au voyage

Jeudi 01 Aout

COUZETTE
LES JEUX DITS
16H/21H30

Nous serons la !!! Venez nombreux
profiter du grand air et de cet esprit
guinguette

16h : Initiation cirque

18h: Blind test musical
20h : Concert “BSA“: groupe de
jeunes proposant rap et Beat Box




ANIMATION AINES

OLYMPIADES
MJA

14H30/17H / “
~(

Les JO sont arrivées a la MJA

Fléchettes ,tennis de table,
boccia et d’autres sports
vous seront proposés sur
cette apres midi avant la

fermeture de la MJA
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BIVOUACS

Comme chaque année la MJA propose aux jeunes de partir a
I'aventure pendant 3 jours et 2 nuits.
Nous invitons les jeunes a se réunir pour préparer leur mini-
camp, en décidant de la destination, du moyen de transport,
des activités, du menu et bien d’autres.

11_13 ANS DU 20 DU 22 A00T
 RENDEZ-VOUS LEMERCREDI3JUILLETAT5H30

INSCRIPTION NECESSAIRE

14_17 ANS DU3AUS5 JUILLET
 RENDEZ-VOUSLEMERCREDI 9 JUNATRH

INSCRIPTION NECESSAIRE

QF:

3514 451a 6014  751a | 11014 Hors
<350 450 600 750 1100 1400 Y% pgeaucouzé

Tarifs (en euros) :
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TEMPS COLLECTIFS ET INSCRIPTIONS

Un temps de rassemblement collectif est proposé a 10h et 14h avant de
commencer les activités. Ce temps permet de présenter les activités,
s'inscrire de maniére spontanée et échanger avec le groupe

ACCUEIL LIBRE

Tous les jours, un animateur est disponible pour accueillir les jeunes et
les orienter sur les différents poles en acces libre de la MJA. Les jeunes
peuvent profiter du matériel: jeux de société, jeux extérieurs, lecture et
des péles en autonomie s'ils ne sont pas inscrits a une activité.

POLE CREATIF

Mise a disposition du matériel de création manuelle.

POLE NUMERIQUE

Mise a disposition d’ordinateurs et de matériel audio-visuel pour de

la création numérique (audio, vidéo, musicale..) avec systéme
d’inscription.

POLE GAMING

Mise a disposition d’un espace dédié aux jeux vidéos sur ordinateur
ou téléphone limité a 20 mins par jour avec systéme d'inscription.
ouverture: 10h30-12h, 13h30-14h et 16h30-17h30

POLE MUSIQUE

Mise a disposition de la salle de répétition et du matériel de musique
de la MJA.

GOUTERET REPAS

Des fruits sont a disposition toute la journée. Les jeunes ont la
possibilité de pique-niquer dans le batiment en autonomie le midi. Un
gouter est fourni a 16h30 pour celles et ceux ayant participé a une
activite.
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ESPACE JEUNES

MERCREDI 3 JUILLET

CA SENT LES VACANCES
DES 13H30

Certains sont déja en vacances,
d’autres presque. Certains
viennent de finir leur brevet et
d’autres se préparent a leurs
derniéres épreuves de I'année.
Certains partent en bivouac tant
dis que d’autres préparent le

leur. ok S 2
VenezchilleralaMJAune & =S s e
derniere fois avant les vacances ! —— '

VENbR-EDl 5 leLLEf
AFTER SCHOOL
17H-19H

Dernier after school avant les
vacances, ¢a se féte !

RETROUVEZ-NOUS A
BEAUCOUZE A TABLE

DES 19H30

——
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LUNDI 8 JUILLET

ACCUEIL, JEUX ET
INSCRIPTIONS

10H - 12H30

Une premiere matinée pour
découvrir la MJA et accueillir
les nouveaux arrivants.
Parents, vous étes les
bienvenus !
L'occasion également de
s’inscrire aux activités si ce
n'est pas déja fait !

CHAMBOULE TOUT’E LA
MJA

14H - 17H

Nouvel été, nouvelle MJA.
A vous d’aménager la MJA
comme bon vous semble.




ESPACE JEUNES

LUNDI 8 JUILLET

LUNDI CUISINE
14H-17H

Atelier de préparation du p'titdejdu
lendemain avec un plat du matin
typique d'un pays

INSCRIPTION NECESSAIRE

P’TIT DEJ
RDV A 10H

C'est le retour des p'tits dej du
mardi. Aprés avoir pris des
forces, on vous propose
d’enchainer sur des petits jeux.

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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ACCUEIL DE LOISIRS

MARDI 9 JUILLET
GRANDE JOURNEE AUTOUR DU VELO

10H - 17H30 REPAIRVELO

Tu as des compétences en mécanique cycle ou tu as besoin de
checker ton vélo ? Viens réparer ton bicloun’ ou donner de
précieux conseils. On ouvre I'atelier et ¢’est a vous de jouer.

Petit plus: le Woodybus sera présent toute la journée, a nous
les balades en méga groupe dans Beaucouzé !

BALADE A VELO, DIRECTION
OUVOUSVOULEZ
14H-17TH30

Aprés s’étre assuré que tu puisses

: rouler en toute sécurité, c'est parti

" & 1 pourune méga balade, direction ot
=N vous I'aurez choisi

INSCRIPTION NECESSAIRE
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MARDI 9 JUILLET

DIFFUSION DE LA 1/2
FINALE DE L’EURO

RDV A 20H45

On ne sait pas encore qui
affrontera qui, mais on sait FRANUE

que c’est a la MJA tu assisteras
‘ ol

ace match!
MERCREDI 10 JUILLET

INSCRIPTION NECESSAIRE

WAKE - BOARD
10H - 17H30

Comme chaque année, direction la
Rincerie pour faire du télé-ski
nautique.

Prévoir un pique-nique, un maillot
de bain, casquette, créeme solaire,
gourde.

Cette activité nécessite de fournir
un test d’aisance aquatique.

INSCRIPTION NECESSAIRE



ACCUEIL DE LOISIRS

MERCREDI 10, JEUDI 11 ET VENDREDI 12 JUILLET l

STAGE
JEU DE ROLES

10H-12H30

Vous avez aimé |a premiere initiation.
Le jeu de rble est de retour a la MJA
pour 3 jours desquels tu ressortiras

maitre du jeu aguerri.

INSCRIPTION NECESSAIRE

A\ \

JUILLET

WL

MERCREDI 10
TROCPATATE
14H-17H

C'est devenu LE rituel de chaque
début d'été. Le troc patate est de
~retour pour jouer des mauvais tours.
~ Arriverez-vous 3 troquer votre patate
o ‘ contre I'objet le plus insolite ?
ee » Bon chance!

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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ACCUEIL DE LOISIRS

JEUDI 11 JUILLET

POLE CREATIF LIBRE
10H-12H30

Le pole créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle
et bien d’autres

N

JEUDI 11 JUILLET

SIESTES SONORES A
ANGERS

14H - 17TH30
La sieste c’est génial, avec un
dj et dans la galerie David
D’Angers c’est encore mieux.
Prévoir une carte de bus

INSCRIPTION NECESSAIRE

———
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ACCUEIL DE LOISIRS

+ 14 ANS

PROJECT F?,E;,’gl\?;‘n";

VENDREDI 12 JUILLET

2 IDEAdFINANC E
JOURNEE PROJET
" @PROECT

Avous de décider de votre i Z'“"OT'VA&ON
journée entre grands, sortie dans PLA '
une ville du coin, laser game, une

glace enville....
Prévoir un pique-nique

INSCRIPTION NECESSAIRE

VENDREDI 12 JUILLET

APREM GAMING ET
MULTISPORT
14H - 17TH

Une heure de gaming avant de se

défouler sur le city. Foot, basket,

kan jam, spike ball, air foot, balle
américaine et bien d'autres !

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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LUNDI 15 ET MARDI 16 JUILLLET

STAGE
ROBOTIQUE

LUNDI 10H-12H30
MARDI 10H-12H30
ET14H - 17H

Création et combats de robots
sumo !l

INSCRIPTION NECESSAIRE

MATINEE MEGA MIX

10H-12H30

Tout un matin pour tester les jeux

qui vous plaisent. Jeux de soCiété,

de stratégie, de réflexion et méme
des jeux debiles.



LUNDI 15 JUILLET ’

CRAYON FOU
{J I\" \
14H - 16H30 SN :
- " NGy
Un crayon, plusieurs joueurs et de la Yy _
folie. A vous de créer votre dessin N 4 .\ -

dans les meilleurs délais —_m
S ‘ \.-: <y
INSCRIPTION NECESSAIRE N\

LUNDI CUISINE
14H-17H

Atelier de préparation du p'tit dej du
lendemain avec un plat du matin
typique d’un pays

INSCRIPTION NECESSAIRE



MARDI 16 JUILLET

P'TIT DEJ
RDV A 10H

Aprés avoir pris des forces, on
vous propose d’enchainer sur
des petits jeux.

INSCRIPTION NECESSAIRE

PROJECTION
FILM DE MIYAZAKI

14H-17H30

Viens découvrir ou redécouvrir un
grand classique du cinéma
d’animation japonaise.

INSCRIPTION NECESSAIRE




MARDI 16 JUILLET

SOIREE BOWLING
19H30 - 21H30

Chaussures de bowling au pied ;
c'est parti pour striker un max ! —

r:s..a;.'::ﬁt..aﬂr.:s.:;s
FLIP - FESTIVAL LUDIQUE

INTERNATIONNAL DE
PARTHENAY

9H - 18H30

~ Une journée complete au FLIP pour
découvrir un maximum de jeux et
participer a des ateliers.
Prévoir un pique-nique et une
gourde




MERCREDI 17 JUILLET

PIMP’ LAVE VAISSELLE
10H - 12H30

Depuis quelques temps la MJA est
dotée d'un incroyable lave vaisselle,
qui la fait a votre place. Il lui maque

juste un truc, de la déco'!

INSCRIPTION NECESSAIRE

ZOMBICIDE
14H-17H

Sauras-tu échapper aux zombies
ou deviendras-tu I'un des leurs ?

INSCRIPTION NECESSAIRE



ACCUEIL DE LOISIRS

JEUDI 18 JUILLET

POLE CREATIF LIBRE
10H-12H30

Le pole créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle
et bien d’autres

CAPTURE DE DRAPEAU

RDV14HALA
COUZETTE

Réussir a choper le drapeau des
adversaires sans se faire attraper et
perdre le sien, tel est votre mission

INSCRIPTION NECESSAIRE

———
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JOURNEE PROJET PROJ‘“E"(’?-E'-
10H-18H30 o0 TEZLL

VI )

Aujourd’hui, c’est vous qui décidez:
sortie, restau, musée, découverte ?
Prévoir un pique-nique

INSCRIPTION NECESSAIRE

_ VENDREDI 19 JUILLET
DEFISPATEAMODELER
10H-12H30
2 Vous avez kiffé la premiere version,
le défis pate a modeler reviens dans
: son format plus difficile !

VENDREDI 19 JUILLET

APREM GAMING ET
MULTISPORT

14H - 17H
Une heure de gaming avant de se
défouler sur le city. Foot, basket,

‘ STRATEGY
O Zip

it g |

i .g:f

N —._\.‘
kan jam, spike baII, air fOOt, balle INSCRIPTION NECESSNRE
américaine et bien d’autres ! - 4



DU LUNDI 22 AU VENDREDI 26 JUILLET
STAGE - LISTEN TO THIS

Lundi et Mardi : 9h30-17h Mercredi: 9h30-21h Jeudi: 9h30-18h Vendredi: 13h30-23h

Désormais légendaire a la MJA, ce stage musical itinérant avec
d’autres jeunes du Maine et Loire vous propose de vous perfectionner,
pratiquer ou d’apprendre une nouvelle discipline. Chant, guitare,
basse, batterie, piano, saxophone, human beatbox, danse, technique
son et lumiére et Scénographie. 5 jours pour monter un spectacle tous
ensemble dans une ambiance incroyable.

Tarifs du stage selon quotient familial et lieu d'habitation :

QF:
3514 4514  601a | 7514 11014 Hors
<30 g0 600 750 1100 | 1400 H01 geaucouzé

Tarifs (en euros) :




LUNDI 22 ET MARDI 23 JUILLET

STAGE - CATERINGLTT

LUNDI : 10H - 18H
MARDI :10H - 16H

Entre dans les coulisses d’une g

préparation de spectacle. y (] 2
2 jours et 2 fois 80 personnes a ! .

nourrir ! C'est ¢a un catering de
défis.
Atelier Cuisine Géant /
Repas pris en charge : ]
INSCRIPTION NECESSAIRE = TN Ve
S

22 JUILL

MATINEE MEGA MIX
10H - 12H30

Tout un matin pour tester les jeux

qui vous plaisent. Jeux de soCiété,

de stratégie de réflexion et méme
des jeux debiles.



ACCUEIL DE LOISIRS

LUNDI 22 JUILLET

14H - 17H

Construire sa forteresse en carton .

et sa stratégie pour se défendre
tout en attaquant I'adversaire, une
vraie bataille.
3,2,1... CARTONADE !

INSCRIPTION NECESSAIRE

LUNDI CUISINE
14H - 17H

Atelier de préparation du p'tit dej du
lendemain avec un plat du matin
typique d'un pays

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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ACCUEIL DE LOISIRS

MARDI 23 JUILLET

PTITDE)
RDV 10H

Aprées avoir pris des forces, on
vous propose d’enchainer sur
des petits jeux.

INSCRIPTION NECESSAIRE

MAFIA - POLICIERS
14H - 17H

Tente de faire passer ton argent
douteux sans te faire choper par les
autorités compétentes. Petit
y probleme... il faut trouver la banque !

INSCRIPTION NECESSAIRE

———
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MERCREDI 24 JUILLET e ‘

JOURNEE AL’OCEAN
10H-18H30 €

Une journée au bord de l'au a La
Baule. Jeux de plages, baignade
surveillée et faniente.
Prévoir une gourde, un maillot de
bain, des affaires de rechange, de - =
la creme solaire, une casquette et | S
un pique-nique

THEATRE
10H - 12H30

3 jours pour apprendre les bases du
théatre, se découvrir, s'exprimer et
rentrer dans la peau de quelgqu’un
d’autre sans jugement



ACCUEIL DE LOISIRS

MERCREDI 24 JUILLET A

ESCAPE GAME - EGYPTE
14H - 17H

Saurez-vous décoder tous ces
hiéroglyphes avant I'équipe
adverse et sortir de la pyramide ?

TOUT PUBLIC

MERCREDI 24 JUILLET

SPECTACLE
STARTING BLOCK

18H - 20H30

“Théo est un jeune homme sans
grande envie, il passe ses journées
a rester oisif. Un jour pas comme les
autres, il fait une rencontre
inattendue et découvre qu'a travers
le sport, sa vie pourrait changer.”

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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JEUDI 25 JUILLET O

POLE CREATIF LIBRE
T10H-12H30

Le pble créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle

et bien d’autres

ACCUEIL DE ’APRES-MIDI
FERME o
RENDEZ-VOUSALACOUZETTE - -
DES 14H frons

CITADELLE

RDVA14HALA
COUZETTE

2 équipes, 2 forteresses a défendre
et autant de trésors a voler.
Viens t'affronter et que la meilleure
équipe gagne.

INSCRIPTION NECESSAIRE



ACCUEIL DE LOISIRS

VENDREDI 26 JUILLET

PEINTURE SUR TEXTILE

10H - 12H30
14H - 16H30

Laisse libre court a ton imagination
en créant ton T-shirt ou ton tote
bag. Tu peux ramener quelque
chose que tu possédes déja !
(avec I'accord de tes parents)

INSCRIPTION NECESSAIRE

APREM GAMING ET
MULTISPORT
14H - 17TH

Une heure de gaming avant de se

défouler sur le city. Foot, basket,

kan jam, spike ball, air foot, balle
américaine et bien d'autres !

INSCRIPTION NECESSAIRE
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ACCUEIL DE LOISIRS

DU LUNDI 29 JUILLET AU VENDREDI 2 AOUT "

ATELIERS DE JEUNES |, (L0 i(\\h) 28

VACANCES - \ i .
LUNDI AU JEUDI: 10H-12H30 BRS. Slelket
VENDREDI: 10H-13H30 ) wff
Une semaine en équipe pour _ | ’ ":.;g

réaliser des petits travaux utiles sur cay N

le territoire. Une bourse de 4€/h 5 e
d’engagement sera remise a la fin. \lﬂ

' S | ,—f'ia_..--——"j(

LUNDI 29 JUILLET D

MATINEE MEGA MIX

10H-12H30

Tout un matin pour tester les jeux

qui vous plaisent. Jeux de société,

de stratégie de réflexion et méme
des jeux débiles.

——
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LUNDI 29 ET MARDI 30 JUILLET

STAGE
BOOMWHACKERS

14H-16H30

Faire du Jul avec des tubes en
plastiques, tel est I'un des objectifs
de ce stage. Pas besoin de maitriser

la musique pour en faire !
(Jul...ou un autre artiste évidement)

INSCRIPTION NECESSAIRE

LUNDI 29 JUILLET

LUNDI CUISINE
14H-17H

4 " Atelier de préparation du p'tit dej du
lendemain avec un plat du matin
typique d'un pays

INSCRIPTION NECESSAIRE



MARDI 30 JUILLET

P’'TIT DEJ
RDV A 10H

Petit dej convivial au Domino.

Apres avoir pris des forces, on

vous propose d’'enchainer sur
des petits jeux.

INSCRIPTION NECESSAIRE

MARDI 30 JUILLET

: TOURNOIS DE PETANQUE
AVECLESCB

13H30-18H30

Possibilité de venir avant avec son
pique-nique

INSCRIPTION NECESSAIRE




MARDI 30 JUILLET

JEUX OLYMPIQUES
DIFFUSION EPREUVES
DE SURF

19H30 - 22H

Diffusion des quarts de finale de A
surf masculin et féminin au Domino. [ ;

INSCRIPTION NECESSAIRE

I

e

MERCREDI 31 JUILLET

DEFIS CUISINE

10H-12H30
14H-17TH

Le mercredi matin a Beaucouzeé,
c’est le marché. Avous de
concocter un plat avec seulement
ce que vous y trouverez le matin.

INSCRIPTION NECESSAIRE



ACCUEIL DE LOISIRS

MERCREDI 31 JUILLET

DEGUISE TA TEAM
14H-17TH

Des déguisements, une équipe, un
mannequin dans I'équipe et c’est
parti pour un relooking de I'extréme.

INSCRIPTION NECESSAIRE

o %19@; MERCREDI 31 JUILLET
PROJECTFﬁ;gL‘?;;E,QN,:

IDEAqFINANC E

PROJECT JOURNEE PROJET

T""EZFUTURE . 10H - 18H30

Aujourd’hui, ¢’est vous qui décidez:
sortie, restau, musée, découverte ?
Prévoir un pique-nique

N
%
=
1><
P
:!
=
=7

cmn\i‘rrr*r‘VIS
EDUCATIO

INSCRIPTION NECESSAIRE
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JEUDI 1ER AOUT

POLE CREATIF LIBRE
10H-12H30

Le pble créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle
et bien d’autres

ACCUEIL DE L'APRES-MIDI

FERME AUDOMINO
RENDEZ-VOUSALA COUZETTE
DES 14H
JEUDI 1ER AOUT
SACHEM <« ESPION
SAGAMORE
; RDV 14HALA
BUERR COUZETTE

Un réle, une mission et surtout des
adversaires a éviter.
SABAMBRE Viens tester ta stratégie en

i attrapant sans te faire attraper!

SORCIE




VENDREDI 2 AOUT

LESGRANDES
OLYMPIADESDE LA
VUA
14H - 17TH30

Les Jeux Olympiques et
Paralympiques, c’est aussi a la MJA'!
Viens avec ta team d’athlétes
participer aux différentes épreuves
mais attention, de nouvelles
disciplines font leur apparition.

INSCRIPTION NECESSAIRE

N

FERMETURE DU 3 AU 18 AOUT

La MJA ferme ses portes
pendant deux semaines.
Pas de panique, c’est pour
mieux se retrouver désle 19
aodt pour terminer les
vacances ensemble!

By




MJA LEO LAGRANGE OUEST
Le Domino
Espace de la Haye,
1rue de la Houssaye
49070 beaucouzé

mja@beaucouze.fr

Antoine - Direction/Coordination : 06.61.35.45.10

Héloise- Responsable Jeunesse : 06.19.62.51.05
Magalie- Responsable Ainé et Intergé : 06.25.36.38.61
Pascal - Animateur et Référent culturel: 06.11.93.67.49

www.beaucouze.fr
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