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A PROPOS DE LA MJA B

VILLE DE
Beaucouzé

La ville de Beaucouzé a confié l'organisation de la
gestion de la "Mission Jeunesse Ainés" a l'association
d'éducation populaire Léo Lagrange Ouest.

La MJA propose une approche intergénérationnelle
conviviale a travers des activités de loisirs, de
laccompagnement de projets, des dispositifs
d'engagement locaux (avec notamment l'expérience du
bénévolat), un espace d'écoute et des ateliers créatifs.
La MJA s'adresse aux 11-14 ans, aux 15-17 ans, aux 18-
30 ans, aux parents d'adolescents, aux musiciens, et

aux ainés (60 ans et plus).

Le projet propose des activités lors du temps
libre pour favoriser l'épanouissement de
chacun.

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

MODALITES D'INSCRIPTIONS

Dossier d'inscription et cotisation annuels (année civile)
- Beaucouzéens =10€
- Hors Beaucouzé = 20€

Modes de paiement : espéces, chéques ou chéques vacances.
Contactez-nous au 06 61354510




L'EQUIPE DE LA MJA

ANTOINE
MOREAU

~ COORDINATEUR
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\V ACCUEIL DE LOISIRS

L'ALSH 11-17 ans est ouvert du lundi au vendredi
de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h30 et encadré
par des animateurs.trices diplomé.e.s.

La MJA reste ouverte sur les temps méridiens, les jeunes
souhaitant pique-niquer en autonomie sont sous la
responsabilité de leurs responsables légaux.

Merci de prévoir une tenue adaptée en fonction
de I'activité et une gourde.

Inscriptions aux activités

Certaines activités nécessitent une inscription au préalable:

e Pour les jeunes de 11 a 13 ans: inscription par un
responsable Iégal par mail, par téléphone ou au Domino;

e Pour les jeunes de 14 a 17 ans: inscription par mail, par
téléphone ou au Domino aupres de I'équipe d'animation;

e Pour toute activité payante: inscription a réception du
paiement en amont de l'activité.

Horaires d'inscription sur place au Domino: 10h, 14h ou 18h.

Contacter I'équipe d'animation: mja@beaucouze.fr
06.19.62.51.05 - 02.41.72.81.89
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Mardi 20 Aout

P'TIT DEJ
DOMINO

10H/11H30

Un p'tit déjeuner pour nous
retrouver aprés nos vacances

-y Mardi 20 Aout

SORTIE CLOS LUCE
ET BALADE A AMBOISE
DEPART DOMINO
8H30

Léonard de Vinci nous invite
dans sa demeure .Que de belles
choses et inventions a découvrir
PIQUE -NIQUE le midi dans les
jardins du Clos Lucé
Aprés midi balade et détente a
Amboise
Retour vers 18h30,19h

hadl!

) ;
4; iy INSCRIPTION NECESSAIR
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Mercredi 21 Aout
Quizz
“Les Vacances” .
14H30 /1TH
SALLE DE L’HERMITAGE
A quelle heure on arrive?
Destination vacances
Des souvenirs et découvertes
de régions de France

Jeudi 22 Aout

COUZETTE

LES JEUX DITS
16H/21H30
(B Nous serons de retour !!! Venez
L@ nombreux profiter du grand air et
- de cet esprit guinguette
NIl O - Jeux musicaux

il 18h:0Open Mic’:scene ouverte pour

f{ de I'humour, musique, poésie

POh : Concert “DJ Adri “: sons et
umiere seront les maitres mots sur
B a piste de danse



Dimanche 25 Aout

DIMANCHE 3 D
12H/18H
SALLE DE L'HERMITAGE

Un dimanche sous la
convivialité et bonne humeur .
de plus ,nous féterons les '

Lundi 26 au 30 Aout

GRAFF TRANSFO
10H/12H

Rdv intournable de la MJA
A vos bombes et idées pour
créer ce nouveau transfo

e

~ INSCRIPTION NECESSAIRE



Mardi 27 Aout [

BRUNCH e
10H/14H
DOMINO

Un moment apprécié de tous
autour d’une table et que de
bonnes choses a déguster

| ’—\ SE———
Mardi 27 Aout

PREPARONS NOTRE SEJOUR
15H
DOMINO

J-6 pour la direction Marais
Poitevin
Préparons notre séjour
ensemble avec toutes vos
idées.



Jeudi 29 Aout

COUZETTE
LES JEUX DITS
16H/21H30

Nous serons la ! Venez nombreux
profiter du grand air et de cet esprit
guinguette

16h : Jeux sous forme d’olympiades
18h: Karaokeé avec le Conseil des
Sages

20h : Spectacle “Le cabaret
d’Alexandre”: Alexandre et son
bindbme fétent le dernier jeudi de la
Couzette

- \¥ Vendredi 30 Aout
N CAMPING MJA

DRESS CODE:CAMPING
1MH/18H
DOMINO
4 Une journée esprit camping
i pour ce dernier jour de

a vacances.
& Saucisses,merguezs ,chips
| et montage de toiles de
tentes .Sans oubli ,aprés
midi avec plein d’activités



Memo Frigo

Mission Jeunesse Aines
2024

. Séjour ski du 26 Février au ler mars

13 décembre 2023

R 1 fois par trimestre des temps sur la
7 février . parentalité*
21 février . Féte du court métrage du 20 au
. 26 Mars
avril
3 Chantier jeunes bénévoles pendant les
17 avril vacances de Printemps *
12 juin . Féte de la musique 8 Juin
21 aout . Séjour jeune du 8 au 12 Juillet pour les
2 octobre 11-13 ans et 15 au 19 pour les 14-17 ans
La Couzette les jeudis 4-11-18-25
16 octobre Juillet et 01-22-29 Aot
4 décembre

. Graff 1 transfo du 26 au 30 Aoiit

Le programme sera envoyé par mail aux adhérents.
Il est également disponible au Domino, & I'Hermitage, & . Bivouac jeunesse fin Aolt*
la la Mairie, au CCAS et a la médiathéque.

. Séjour aines, mois de Septembre*

Tous (Re)connectés @ Beaucouzé,
12 Octobre

*Plus de renseignements par téléphone/ mail ou
directement au Domino.

N'oubliez pas de tourner la



Une journée a PALSH 11-17 ans :
TEMPS COLLECTIFSET INSCRIPTIONS

Un temps de rassemblement collectif est proposé a 10h et 14h avant de
commencer les activités. Ce temps permet de présenter les activités,
s'inscrire de maniére spontanée et échanger avec le groupe

ACCUEIL LIBRE

Tous les jours, un animateur est disponible pour accueillir les jeunes et
les orienter sur les différents poles en acces libre de la MJA. Les jeunes
peuvent profiter du matériel: jeux de société, jeux extérieurs, lecture et
des péles en autonomie s'ils ne sont pas inscrits a une activité.

POLE CREATIF

Mise a disposition du matériel de création manuelle.

POLE NUMERIQUE

Mise a disposition d’ordinateurs et de matériel audio-visuel pour de

la création numérique (audio, vidéo, musicale..) avec systéme
d’inscription.

POLE GAMING

Mise a disposition d’un espace dédié aux jeux vidéos sur ordinateur
ou téléphone limité a 20 mins par jour avec systéme d'inscription.
ouverture: 10h30-12h, 13h30-14h et 16h30-17h30

POLE MUSIQUE

Mise a disposition de la salle de répétition et du matériel de musique
de la MJA.

GOUTERET REPAS

Des fruits sont a dispositions toute la journée. Les jeunes ont la
possibilité des pique-niquer dans le batiment en autonomie le midi. Un
gouter est fourni a 16h30 pour celles et ceux ayant participé a une
activite.
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LUNDI 8, MARDI 9 ET MERCREDI 10 AOUT >

STAGE - DECOUVERTE DE LA CULTURE URBAINE
10H - 12H30 ET 14H - 17H

Au programme: un quiz pour tester tes connaissances,
initiation au break dance, atelier d’écriture et enregistrement,
découverte de la bombe et création d’un graff collectif.

INSCRIPTION NECESSAIRE




LUNDI 19 AOUT

LUNDI CUISINE
14H-17H

Le retour de la cuisine pour
concocter un bon gouter.

P’TIT DEJ
RDV A 10H

C'est le retour des p'tits dej du
mardi. Apres avoir pris des
forces, on vous propose
d’enchainer sur des petits jeux.

INSCRIPTION NECESSAIRE



MARDI 20 AOUT

SORTIE VISITEDU CLOS = .
LUCE ET D’AMBOISE "

8H30 - 18H

Une journée a la rencontre de
Léonard De Vinci et visite
d’Amboise avec un quartier libre.
Prévoir un pique-nique, une
gourde et une casquette.

INSCRIPTION NECESSAIRE [l 3

MERCREDI 21 AOUT

L'INCROYABLE PETITBAC

10H - 12H30

Un grand classique revisité. A vos
stylos, préts ? Ecrivez !

INSCRIPTION NECESSAIRE



‘
»

MERCREDI 21 AOUT

UN DINER PRESQUE
PAS PARFAIT
14H-21H30 - |
Des équipes, un theme, un repas. A _ - M_ é”
vous dueI pr0puoservotreud|r:erala -. _...—I'"'da

maniere de la célebre émission.
Attention a ne pas étre trop sévere
non plus.

INSCRIPTION NECESSAIRE

POLE CREATIF LIBRE
10H-12H30

Le pole créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle
et bien d’autres

ACCUEIL DE L’APRES-MIDI
hA FERME

"~ iy RENDEZ-VIOUS A LA COUZETTE
DES 14H



ACCUEILDE LOISIRS

JEUDI 22 AOUT

PETANQUE HUMAINE

RDV14HA LA
COUZETTE

Tu vois la pétanque ? Remplace le
cochonnet et les boules par des
humains et tu obtiens la pétanque
humaine. On fait difficilement plus
drole!

INSCRIPTION NECESSAIRE

VENDREDI 23 AOUT

PERLES A REPASSER
3D

10H - 12H30

Retour en enfance avec les
mythiques perles a repasser
avec un niveau superieur.

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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VENDREDI 23 AOUT B
w\

CLUEDO GEANT DINING

14H - 17H 'ROOM
Mais qui a commis le crime qui \ %
terrorise tant la MJA ? Pascal avec ’ (g'\s ™o
I'agrafeuse ? Héloise avec une -

roue de vélo ? Olga avec le f’:é

dictionnaire ?

INSCRIPTION NECESSAIRE .

GRAFF1TRANSFO

10H - 12H30

Une semaine pour transformer un
transformateur (haha) électrique
de haut en bas accompagné d’un.e
street-artiste.

INSCRIPTION NECESSAIRE



LUNDI 26 AOUT

MATINEE MEGA MIX
10H - 12H30

Tout un matin pour tester les jeux

qui vous plaisent. Jeux de société,

de stratégie, de réflexion et méme
des jeux débiles.

INSCRIPTION NECESSAIRE

-
' PIMPTAMALE
10H - 12H30
14H-17H

La grande male du péle créatif se

refait une beauté. On la redécore

complétement, libre court a votre
imagination

INSCRIPTION NECESSAIRE



LUNDI 26 AOUT

LUNDI CUISINE
14H - 17TH

Préparation du gouter de I'aprem, a
vous de chaisir.

INSCRIPTION NECESSAIRE

L e A" maroi27A00T

BRUNCH

10H - 14H

En cette derniére semaine des

vacances on vous propose un

brunch car la nourriture c’'est
toujours une bonne idée !

INSCRIPTION NECESSAIRE



MARDI 27 AOUT 'i.

JOURNEE FABRICATION |

DE BIJOUX - -~ o™ |
10H - 12H30 4 ol i h’

14H - 17H

Collier, bracelet, bague, boucles
d’oreilles, il y en a pour tous les
godats et tous les genres !

e
RO |
s Y e~

-

SORTIEVELO
JOURNEE ALA CARTE

10H - 17H

Rendez-vous au Domino pour
décider de la destination du jour.
Prévoir un pique-nique et un vélo

fonctionnel




ACCUEIL DE LOISIRS

MARDI 27 AOUT

SOIREE PARENTS/ADOS
GRILLE MAGIQUE

20H - 22H

Vous nous I'avez demandé, on I'a
fait ! Une soirée entre parents et
ados autour d'un grand classique
qui ne peut que donner des scénes
mémorables. En parlant de
mémoire, saurez-vous retranscrire
tous les symboles sans vous faire
attraper?

INSCRIPTION NECESSAIRE

MERCREDI 28 AOUT

MUNCHKIN
10H - 12H30

Viens découvrir ou redécouvrir ce
jeu de carte humoristique !
Ambiance garantie

INSCRIPTION NECESSAIRE

——
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MERCREDI 28 A00T g 2/

%

INTATIONALAGRIMPE "7
D'/ARBRES
10H - 18H30

Direction le Dédale des cimes pour
s'initier a la grimpe d’arbres
encadrée par des professionnels.
Prévoir un pique-nique, une
gourde et une tenue adaptée

INSCRIPTION NECESSAIRE e '
) - 4 gas . ‘ e 1‘ A

A N\ JEUDI 29 AOOT

POLE CREATIF LIBRE
10H-12H30

g Le pole créatif est a toi pour tester
des disciplines manuelles de
toutes sortes, stylo 3D, broderie,
sculpture en pate fimo, aquarelle
et bien d’autres

ACCUEIL DEAPRES-MIDI
FERME
. RENDEZ-VOUSALACOUZETTE

DES 14H




JEUDI 29 AOUT k.

GAMELLE / SARDINE

RDVA14HALA
COUZETTE

Jouer a cache-cache est peut-étre
I'un des meilleurs jeux, alors ne te
prive pas!

VENDREDI 30 AOUT

JOURNEE DE CLOTURE
CAMPING MJA

11H - 18H

Quoi de mieux que de se remémorer
les vacances pour bien les terminer.
Entre saucisses et merguez, viens
battre le records de pliage de tente
2 secondes, ambiancé par un dj set
de feu
Dress code : camping de base !



MJA LEO LAGRANGE OUEST
Le Domino
Espace de la Haye,
1rue de la Houssaye
49070 beaucouzé

mja@beaucouze.fr

Antoine - Direction/Coordination : 06.61.35.45.10
Héloise- Responsable Jeunesse : 06.19.62.51.05
Magalie- Responsable Ainé et Intergé : 06.25.36.38.61
Pascal - Animateur et Référent culturel: 06.11.93.67.49

www.beaucouze.fr
RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

@
CoOuZEee
leo lagrange VILLE DE centre aquoludique intercommunal

Beaucouzé

ER
MINISTERE

- santé

. .‘ familia Communal

L:,— retraite d'Action
-

ET DES SPORTS
ot
Fraviak
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