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MISSION JEUNESSE AÎNÉS



À PROPOS DE LA MJA

La ville de Beaucouzé a confié l'organisation de la
gestion de la "Mission Jeunesse Aînés" à l'association
d'éducation populaire Léo Lagrange Ouest. 
La MJA propose une approche intergénérationnelle
conviviale à travers des activités de loisirs, de
l'accompagnement de projets, des dispositifs
d'engagement locaux (avec notamment l'expérience du
bénévolat), un espace d'écoute et des ateliers créatifs.
 La MJA s'adresse aux 11-14 ans, aux 15-17 ans, aux 18-
30 ans, aux parents d'adolescents, aux musiciens, et
aux aînés (60 ans et plus).

Le projet propose des activités lors du temps
libre pour favoriser l'épanouissement de
chacun.

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

Dossier d'inscription et cotisation annuels (année civile)
- Beaucouzéens =10€

- Hors Beaucouzé = 20€

Modes de paiement : espèces, chèques ou chèques vacances.
Contactez-nous au  02 41 72 81 89

MODALITÉS D'INSCRIPTIONS
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L'ÉQUIPE DE LA MJA

INFORMATION IMPORTANTE 

L’ALSH sera exceptionnellement fermé le 
vendredi 10 et samedi 11 Novembre 2023.

 11
-17 
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 11
-17 

ANS
ACCUEIL DE LOISIRS

Inscriptions aux activités
Certaines activités nécessitent une inscription au préalable:

Pour les jeunes de 11 à 13 ans: inscription par un
responsable légal par mail, par téléphone ou au Domino;
Pour les jeunes de 14 à 17 ans: inscription par mail, par
téléphone ou au Domino auprès de l'équipe d'animation;
Pour toute activité payante: inscription à réception du
paiement en amont de l'activité.

Contacter l'équipe d'animation: mja@beaucouze.fr
 06.19.62.51.05 - 02.41.72.81.89

Merci de prévoir une tenue adaptée en fonction de l'activité
et une gourde.

L'ALSH 11-17 ans est ouvert les mercredi et
samedi de 13h30 à 18h30 et est encadré par des

animateur.trices diplômé.e.s.

Un accueil pour les plus de 14 ans est ouvert le
vendredi soir entre 17h et 19h, possibilité

d'organiser des événements selon les envies.



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

INSCRIPTION NÉCESSAIRE

ESPACE JEUNES
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MERCREDI 8 NOVEMBRE 

14h30-18h

DÉFIS NATURE

Direction le Parc St Nicolas pour un
défi nature en équipe.

Prévoir une tenue adaptée à la
météo, une carte de bus si tu en

possède, un petit sac et une gourde

15H-17H
XPTDR TU RIS, TU PERDS

Version MJA d’un célèbre jeu.
Un temps donné, des
contraintes et surtout,

SURTOUT, ne pas rire, sinon
c’est perdu.

Et bonne chance

MERCREDI 15 NOVEMBRE



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

ACCUEIL DE LOISIRS
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VENDREDI 17 NOVEMBRE

A PARTIR DE 19H
SOIRÉE À LA CARTE 

Ce soir c’est vous qui choisissez:
Bowling, soirée festive, soirée à  

thème, concert....
Rendez-vous les vendredis

précédents pour en discuter
entre vous !

FESTIVAL DE JEUX
“VERRIÈRES JOUE”

On ferme la structure direction
Verrières en Anjou pour

découvrir le festival Verrières
Joue destiné aux jeux sous

toutes ses coutures !!!

SAMEDI 18 NOVEMBRE

14H-18H

ACCUEIL LIBRE
A PARTIR DE 17H



ESPACE JEUNES
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MERCREDI 22 NOVEMBRE

CRÉATION SAPIN EN
BOIS

On crée le sapin de la MJA, en
bois de récupération et

réutilisable chaque année.

14H-17H

SAMEDI 25 NOVEMBRE

MARCHÉ DE NOËL
RDV 14H AU

DOMINO OU 14H30
À LA MCL

Il est de retour ! Direction la MCL
pour le marché de Noël de

Beaucouzé, découvrir de délicieux
mets et artisanats locaux.



ACCUEIL DE LOISIRS
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14H30-17H30

CRÉATION DÉCORS ET BÉNÉVOLAT
TOUS CONNECTÉS @ BEAUCOUZÉ

Le samedi 2 décembre, c’est
l’évènement Tous connectés @

Beaucouzé. Pour l’occasion on vous
propose de créer des décoration

et/ou d’être bénévole pour le jour J

MERCREDI 29 NOVEMBRE

MERCREDI 29 NOVEMBRE

DÉCORATION DU
NOUVEAU SAPIN EN

BOIS

Après la fabrication du sapin de la
MJA, réalisons les décorations qui

vont l’habiller pour l’hiver



DEFI NATURE PARC DE LA
GARENNE

14H30 DÉPART DU
DOMINO 

Mardi 07 Novembre

11h30 Départ de l’Hermitage

ANIMATION AÎNÉS
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Mercredi 08 Novembre

CONNAISSANCE DU MONDE
UN VOYAGE INITIATIQUE EN

BRETAGNE 
14H30

CINÉVILLE PONTS DE CE

 Un voyage en Bretagne
pour découvrir ces

richesses ,ces paysages,... 

Défi nature , récupérez des
feuilles ,végétaux en se

baladant  

INSCRIPTION NÉCESSAIRE

INSCRIPTION NÉCESSAIRE

5€



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

ATELIER PATISSERIE
14H30/17H

RÉALISONS COMME LES
GRANDS CHEFS UN

TROMPE L’OEIL

Vendredi 10 Novembre

Un café ,un thé ainsi
qu’une revue de

l’actualité

ANIMATION AÎNÉS
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CAFE PAPOTE/
REVUE DE PRESSE

Mardi 14 Novembre

15H/17H



Mercredi 15 Novembre

14H30/17H 
SALLE DE L’HERMITAGE

ANIMATION AÎNÉS
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Vendredi 17 Novembre

INITIATION ECHECS

15H AU DOMINO

Une initiation avec un maitre
en la matière, Pascal vous

propose de pouvoir découvrir
et jouer aux échecs.

QUIZ

Thème: Les personnes
comiques célèbres 



    Un festival dédié pour tout
âge pour découvrir des jeux

divers.
A découvrir ensemble

FESTIVAL JEUX 
VERRIERES EN ANJOU

DIMANCHE 3 D
12H/18H 

SALLE DE L’HERMITAGE
     

Après un repas toujours aussi
convivial, allons découvrir le
concours photos à la Grange

Dimière

Samedi 18 Novembre 

ANIMATION AÎNÉS
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Dimanche 19 Novembre

14H-18H



FRABRIQUONS NOTRE
SAPIN

14H/17H30 AU DOMINO

Les fêtes de fin d’année
approchent, réalisons le
sapin de la MJA  en bois

recyclé.

Mardi 21 Novembre

ANIMATION AÎNÉS
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Mercredi 22 Novembre

Une idée ,un crayon, une
feuille et bien sur notre

bonne humeur ,écrivons  
ensemble  un poème .

ATELIER ECRITURE/POEME

15H/17H AU DOMINO



DECORATION DE SAPIN 
14H/17H AU DOMINO

Après la fabrication du
sapin de la MJA, réalisons
les décorations qui vont

l’habiller pour l’hiver

Mardi 28 Novembre

ANIMATION AÎNÉS
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Mercredi 29 Novembre

Deuxième atelier écriture sur
une idée, une vision

commune et notre inspiration

ATELIER ECRITURE/POEME

15H/17H AU DOMINO





RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

R é a l i s é  p a r  n o s  s o i n s  -  M J A  L é o  L a g r a n g e  O u e s t -  S I R E T  E 0 5 4 1 0   6 8 3   2 5 4   0 0 0 6 5  -  N e  p a s  j e t e r  s u r  l a  v o i e  p u b l i q u e  -  

CONTACT
MJA LÉO LAGRANGE OUEST

Le Domino
Espace de la Haye,

1 rue de la Houssaye
49070 beaucouzé

 mja@beaucouze.fr
02.41.72.81.89

Coordination : 06.61.35.45.10
Equipe Jeunesse : 06.19.62.51.05

Equipe aînés- Intergénération : 06.25.36.38.61
www.beaucouze.fr


