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À PROPOS DE LA MJA

La ville de Beaucouzé a confié l'organisation de la
gestion de la "Mission Jeunesse Aînés" à l'association
d'éducation populaire Léo Lagrange Ouest. 
La MJA propose une approche intergénérationnelle
conviviale à travers des activités de loisirs, de
l'accompagnement de projets, des dispositifs
d'engagement locaux (avec notamment l'expérience du
bénévolat), un espace d'écoute et des ateliers créatifs.
 La MJA s'adresse aux 11-14 ans, aux 15-17 ans, aux 18-
30 ans, aux parents d'adolescents, aux musiciens, et
aux aînés (60 ans et plus).

Le projet propose des activités lors du temps
libre pour favoriser l'épanouissement de
chacun.

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

Dossier d'inscription et cotisation annuels (année civile)
- Beaucouzéens =10€

- Hors Beaucouzé = 20€



Modes de paiement : espèces, chèques ou chèques vacances.
Contactez-nous au  02 41 72 81 89

MODALITÉS D'INSCRIPTIONS
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 11
-17 

ANS
ACCUEIL DE LOISIRS

L'ALSH 11-17 ans est ouvert le mercredi et le
samedi de 14h à 18h30 et est encadré par des

animateur.trices diplômé.e.s.
Accueil libre pour les 14-17 ans les vendredis de

17h à 19h.

Inscriptions aux activités
Certaines activités nécessitent une inscription au préalable:

Pour les jeunes de 11 à 13 ans: inscription par un
responsable légal par mail, par téléphone ou au Domino;
Pour les jeunes de 14 à 17 ans: inscription par mail, par
téléphone ou au Domino auprès de l'équipe d'animation;
Pour toute activité payante: inscription à réception du
paiement en amont de l'activité. 

                Merci de privilégier le paiement par chèque.

Horaires d'inscription sur place au Domino : 
Le vendredi de 16h à 19h

Contacter l'équipe d'animation: mja@beaucouze.fr
 06.19.62.51.05 - 02.41.72.81.89
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Elle revient en 2023 !
La MJA remet en place "La Fête du Court Métrage" pour l'année 2023. Le mois de
Janvier sera la première étape du projet et est destiné à la Sélection des courts !
Venez participer en tant que Jury de Sélection et donnez votre avis sur les films
regardés ! Du PINCHAQUE, en passant par PILE POIL, c'est plus de 150 films à

selectionner, il y en a forcément un qui vous plait !



JANVIER 2023 : Sélection des films
15 au 21 MARS 2023 : PROJECTIONS gratuites à Beaucouzé, pour toutes et

tous !
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ACCUEIL DE LOISIRS
Lundi 2 Janvier

Première journée de
l'année à la MJA 

10H-12H30 / 13h30-18h30

TISANE, CHOCOLAT CHAUD
ET INSCRIPTIONS !

14H - 17H

Après les fêtes, quoi de mieux que
de se retrouver pour une journée
conviviale en ce début d'année !

Vous trouverez les nouveaux
dossiers 2023 et toute l'équipe en

pleine forme !...

Une après midi sous le signe de
l'odeur du thé, des retrouvailles et
l'occasion tout l'après midi de se
réinscrire à la MJA pour l'année

2023 !

Mercredi 4 janvier



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

15H - 18H
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SÉLECTION 11-17 ANS

ACCUEIL DE LOISIRS

ATELIER GALETTE 

On fait de bonnes galettes pour les
vœux de la MJA le soir même ! 

Un atelier cuisine qui sera dégusté
par un grand nombre. 

15H - 17H

Mercredi 11 janvier

Samedi 14 Janvier

C'est cinéma à la MJA ! 
Visionnage et sélection dans le

cadre de la Fête du Court Métrage



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Vendredi 20 janvier

INSCRIPTION NÉCESSAIRE

PAGE 08

SÉLECTION +14 - 19H

ACCUEIL DE LOISIRS

Projection +14 ans pour LA FETE
DU COURT METRAGE ! 

On libère un peu les images et les
dialogues pour aborder des

sujets adaptés et sélectionner
des films.

Viens découvrir l'envers du décor d'un
concert à la MCL ! 

Interview, installation technique,
décors, répétition, son et lumière ; y'a

forcément une discipline pour toi ! 
En partenariat avec le Son du Fresnel

14H-18H
Projet Région en Scène

À PARTIR DE 14 ANS

Mercredi 18 janvier



SÉLECTION MJA

Mercredi 25 janvier

INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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GOÛTER PARTAGÉ

ACCUEIL DE LOISIRS

Toujours des courts-métrages,
mais cette fois une sélection de

tous nos usagers !

15H - 16H30

Samedi 21 janvier

Un gouter intergénérationnel
pour papoter, se marrer, jouer et

nous proposer d'autres temps
que celui-ci.

15H30 - 17H



INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ACCUEIL DE LOISIRS

On part à la découverte des artistes
Beaucouzéens qui exposent à la

Grange Dîmière. 
Ca pourrait être toi un jour, 

qui sait ?

CONCERT MCL !

RDV À 14H AU DOMINO

Vendredi 27 janvier

Samedi 28 janvier

SAN SALVADOR
Ca fait 4 mois qu'on vous en parle...
Eh bien c'est là ! C'est maintenant !
C'est SAN SALVADOR en concert et

personne n'est prêt !



Place offertes par la municipalité

BEAUCOUZÉ A DU TALENT

20H30



INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ACCUEIL DE LOISIRS

RENCONTRE AVEC LES
ARTISTES CHAHU ET

NERLOV

Un aprem privilégié à la médiathèque
pour rencontrer les artistes Chahu et

Nerlov avant leur concert.

RDV À 14H AU DOMINO

Mercredi 01 février

Samedi 04 février

Créer un max de feux d'artifice,
facile ? Pas si sûr !

Viens découvrir ce jeu de cohésion 
 avec ton équipe d'artificiers en

herbe.

HANABI
À PARTIR DE 14H30



INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ACCUEIL DE LOISIRS

ORIGAMI

A vos marques, prêts, pliez !
 Des origamis version petits ou

géants, colorés ou à motifs.

À PARTIR DE 14H30

Mercredi 08 février

Vendredi 10 février

SOIRÉE RACLETTE !

Vous l'attendiez, elle est enfin là.
Une soirée pour embaumer la MJA

de l'odeur du fromage fondu.
(photo non contractuelle)

À PARTIR DE 14 ANS

19H - 21H



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Atelier Patisserie
"Galettes des rois"




« L’eau pour la peau, le vin pour
la vitalité. ».

Visite guidée et dégustation de vins
d'Anjou à Saint Lambert du Lattay

Avec modération !!!INSCRIPTION NÉCESSAIRE

INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ANIMATION AINES

Mercredi 11 janvier  

Vendredi 06 janvier 

Départ 11h30 L'Hermitage

Restaurant et Musée de
la Vigne et du vin 




"Une galette ronde et sucrée bien
enrobée de pate feuilletée"

Faites -nous découvrir vos talents
de pâtissiers!!








INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Une carte ,un petit mot pour vos
proches et juste pour vous 

La carte de vœux reste une tradition
!!!

Venez la confectionner selon votre 
 inspirationINSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ANIMATION AINES

Dimanche 15  janvier  

Repas 3D à l'Hermitage 

Visionnage d'une sélection de court métrage
 dans le cadre de la Fête du court métrage

Jeudi 12 janvier 

10h30/12h /   Salle de L'Hermitage

Création de cartes de  
Vœux



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

 Cartes de Vœux
14h30/16h  au domino

E
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ANIMATION AINES

Vendredi 20  janvier  

Une carte ,un petit mot pour vos
proches et juste pour vous 
La carte de vœux reste une
tradition !!!
Venez la confectionner selon
votre inspiration

Mercredi 18 janvier 

14h30 /17h Salle de L'Hermitage

Quizz  Surprise 

Le thème de ce quizz  est
une énigme 
Des souvenirs feront
partis de celui-ci



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Un petit moment de partage autour
d'un gouter

INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ANIMATION AINES

Vendredi 27  janvier  

Film à la  Médiathèque 
14h30/18h 

rdv à la salle de l'Hermitage 14h

Visionnage d'un film
ancien selon vos 
 idées ,vos envies

Mercredi 25 janvier 

15h30 au domino

GOUTER CONVIVIAL





INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Retrouvons nous autour d'un petit
déjeuner à l'ancienne partagé

 Le plaisir de tremper sa tartine
beurré dans le bol de café




INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ANIMATION AINES
Mardi 31 Janvier 

Au Domino  8h30

PETIT DEJEUNER
L'Ancienne



INSCRIPTION NÉCESSAIRE
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ANIMATION AINES
Mercredi 0 1 Février 

Départ 14h30 salle de l'Hermitage

La Grange Dimière
  Exposition  des Artistes

de Beaucouzé

"Bon Débarras" par la
compagnie alula.

"Sous l' escalier ,un
débarras , la meilleure

cachette

De tous âges ,venez découvrir
les talents d'artistes au sein de

notre ville

Vendredi 03 Février 

Théâtre MCL
rdv à 20h salle de l'Hermitage

20h30/21h30



INSCRIPTION NÉCESSAIRE

Atelier ORIGAMI



14h30 au Domino

Soirée raclette
RDV au domino

19h/21h
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ANIMATION AINES
Mercredi 08  Février 

Le froid est d'actualité 
La RACLETTE aussi!!!

Venez  vous réchauffer
autour d'une table en toute

convivialité

Plier,replier ,coller ,c'est parti
pour un atelier tout en pliage

Vendredi 10 Février 



TOUT PUBLIC
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Accompagnement musical

La MJA met à disposition son local de répétition à
disposition de toutes les personnes inscrites .



TOUT PUBLIC
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O U V E R T  À  T O U .  T E . S

MERCREDI 18 JANVIER 2022 À
19H30

AU DOMINO

CAFÉ-

PARENTS

Espace de parole et d'échange
entre parents d'ados



LE MERCREDI 11 JANVIER
2023

A PARTIR DE 18H30
AU DOMINO

L'ÉQUIPE DE LA  MISSION
JEUNESSE AINÉS VOUS

INVITE 

à partager la galette
des rois autour d'une

rétrospective de
l'Année 2022



LA MJA
VOUS

SOUHAITE
UNE BONNE

ANNÉE
2023



RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

R é a l i s é  p a r  n o s  s o i n s  -  M J A  L é o  L a g r a n g e  O u e s t -  S I R E T  E 0 5 4 1 0   6 8 3   2 5 4   0 0 0 6 5  -  N e  p a s  j e t e r  s u r  l a  v o i e  p u b l i q u e  -  

CONTACT
MJA LÉO LAGRANGE OUEST

Le Domino
Espace de la Haye,

1 rue de la Houssaye
49070 beaucouzé

 mja@beaucouze.fr
02.41.72.81.89

Coordination : 06.61.35.45.10
Equipe Jeunesse : 06.19.62.51.05

Equipe aînés- Intergénération : 06.25.36.38.61
www.beaucouze.fr


