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2022

HORS VACANCES SCOLAIRES



À PROPOS DE LA MJA

La ville de Beaucouzé a confié l'organisation de la
gestion de la "Mission Jeunesse Aînés" à l'association
d'éducation populaire Léo Lagrange Ouest. 
La MJA propose une approche intergénérationnelle
conviviale à travers des activités de loisirs, de
l'accompagnement de projets, des dispositifs
d'engagement locaux (avec notamment l'expérience du
bénévolat), un espace d'écoute et des ateliers créatifs.
 La MJA s'adresse aux 11-14 ans, aux 15-17 ans, aux 18-
30 ans, aux parents d'adolescents, aux musiciens, et
aux aînés (60 ans et plus).

Le projet propose des activités lors du temps
libre pour favoriser l'épanouissement de
chacun.

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

Dossier d'inscription et cotisation annuels (année civile)
- Beaucouzéens =10€

- Hors Beaucouzé = 20€



Modes de paiement : espèces, chèques ou chèques vacances.
Contactez-nous au  02 41 72 81 89

MODALITÉS D'INSCRIPTIONS
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L'ÉQUIPE DE LA MJA
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 11
-17 

ANS
ACCUEIL DE LOISIRS

L'ALSH 11-17 ans est ouvert le mercredi et le
samedi de 14h à 18h30 et est encadré par des

animateur.trices diplômé.e.s.
Accueil libre pour les 14-17 ans les vendredis de

17h à 19h.

Inscriptions aux activités
Certaines activités nécessitent une inscription au préalable:

Pour les jeunes de 11 à 13 ans: inscription par un
responsable légal par mail, par téléphone ou au Domino;
Pour les jeunes de 14 à 17 ans: inscription par mail, par
téléphone ou au Domino auprès de l'équipe d'animation;
Pour toute activité payante: inscription à réception du
paiement en amont de l'activité. 

                Merci de privilégier le paiement par chèque.

Horaires d'inscription sur place au Domino : 
Le vendredi de 16h à 19h

Contacter l'équipe d'animation: mja@beaucouze.fr
 06.19.62.51.05 - 02.41.72.81.89



PERMANENCE
MJA



Le vendredi de 16h à 18h30

Pour toutes inscriptions, 
la MJA est disponible :



INSCRIPTION OBLIGATOIRE
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ACCUEIL DE LOISIRS

ANGERS BD

Samedi 3 décembre

CRÉATION DÉCORATIONS
DE SAPIN EN RECUP

Mercredi 7 décembre

Après le sapin en récup, place
aux décorations ! Vient créer des

décos pour chez toi et pour le
nouveau sapin de la MJA




14H - 18H 
Direction le festival Angers BD

pour découvrir des expos et les
nouveautés du 9ème art.



Prévoir sa carte de bus

14H - 17H



14H - 17H
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ATELIER CUISINE
CHOCO-COURGETTE

ACCUEIL DE LOISIRS

A la manière de... 
Version musicale

Cette fois-ci on s'inspire des
oeuvres des artistes français

Jacques et Molécule. Le principe ?
Créer des musiques à partir de
captations de bruits ambiants.

Samedi 10 décembre

Mercredi 14 décembre

14H - 17H

Un gateau au chocolat ET à la
courgette ? 

Tu te dis "what the truc" ? 
Pourtant c'est bien possible et

c'est même bon ! 
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ANIMATION  INTERGE
Vendredi 02 décembre  

SOIRÉE CINÉ-DÉBAT

Quoi de mieux que de s'installer confortablement devant
un film une soirée de décembre ?

Rendez-vous au Domino pour une soirée ciné-débat
entre grands usagers de la MJA.




De 14 à 99 ans.
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

19H30 - 21H
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ANIMATION AINES

14H30-16H
AU DOMINO

Mercredi 07 décembre  

Vendredi 09 décembre 

Confection d'un gâteau
pour le déguster en toute

convivialité

ATELIER 
PATISSERIE DE NOEL

QUIZZ  de Noël
14H30-16H
AU DOMINO

Venez tester vos 
connaissances 

dans la bonne humeur !



Thème de l'expressionnisme
,des recherches de lumière et

ombre
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ANIMATION AINES

14H30-16H
DÉPART DE LA SALLE

DE L'HERMITAGE 

Lundi 12 décembre

Mercredi 14 décembre  

EXPOSITION  DE 
LAURENT ORMAN

Shopping  à l 'Atoll  
14H à 16H30

Départ de la salle de
l'Hermitage

Balade à l'Atoll pour
découvrir les décorations de
Noël et shopping si le cœur

vous en dit !!!







Dimanche 3D 
de 12h à 18h

Salle de l'Hermitage
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ANIMATION AINES
Jeudi 15 décembre

Les amis du 3 D se réunissent 
afin de partager un  repas de
Noël et une animation pour

un moment convivial.





Dimanche 18 décembre  

Pause gourmande autour
d'un jeu

10H30-12H
SALLE DE L'HERMITAGE

Autour d'un café ,découvrons
un nouveau jeu 

en toute convivialité.



TOUT PUBLIC
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Accompagnement musical

La MJA met à disposition son local de répétition à
disposition de toutes les personnes inscrites .



CAFE-PARENTS

O U V E R T  À  T O U . T E . S

Plus d'infos par mail mja@beaucouze.fr ou au 06.19.62.51.05

MERCREDI 14/12/2022
 À 19H30

AU DOMINO

Espace de parole et
d'échange entre parents

d'ados

TOUT PUBLIC



CAFE-PARENTS

O U V E R T  À  T O U . T E . S

Espace de parole et
d'échange entre parents

d'ados

TOUT PUBLIC

Nous vous
souhaitons de

bonnes fêtes de fin
d'années

L'équipe de la MJA





RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

R é a l i s é  p a r  n o s  s o i n s  -  M J A  L é o  L a g r a n g e  O u e s t -  S I R E T  E 0 5 4 1 0   6 8 3   2 5 4   0 0 0 6 5  -  N e  p a s  j e t e r  s u r  l a  v o i e  p u b l i q u e  -  

CONTACT
MJA LÉO LAGRANGE OUEST

Le Domino
Espace de la Haye,

1 rue de la Houssaye
49070 beaucouzé

 mja@beaucouze.fr
02.41.72.81.89

Coordination : 06.61.35.45.10
Equipe Jeunesse : 06.19.62.51.05

Equipe aînés- Intergénération : 06.25.36.38.61
www.beaucouze.fr


